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Lecithin Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Sojalecithin  
 
Verzehrempfehlung: 3 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut schlucken. 
 
 

Zusammensetzung 3 Kapseln % NRV* 

Sojalecithin 1050 mg - 
* Nährstoffbezugswerte: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß Lwbwnsmittelverordnung 
 
 
Zutaten: Sojalecithin (49,1%), Rapsöl, Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel: Glycerin.  
 
Gluten- und laktosefrei 
 
Hinweise: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Für kleine 
Kinder unzugänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und vor Licht geschützt 
aufbewahren. 
 
PZN 03239500 | 60 Kapseln = 42,8g  
L.-Nr.: 100T09C 
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